
東京キャンピングセミナー。通称 TCS。
東京都キャンプ協会の人材育成事業として2005年にスタートしました。

もっとキャンプを楽しむ遊び・学びのヒントが満載
知っておきたい基本、最新の技術、達人の技など、セッションごとのテーマに沿って初心
者・ベテラン問わず楽しめる内容です。自分が「都合の合う回」「興味のあるテーマ」だ
けの参加も、もちろん歓迎です。

いろんな人が参加しています
家族で行くキャンプが好きな人、子ども達と一緒に行くキャンプの引率をする人、サーク
ルでキャンプに行く人、地域の子ども達がやってくる施設の指導員、学校の先生や保育
士、行政の生涯学習に関わる人、アウトドアで活躍するプロ ....アウトドアやキャンプに興
味のある人で高校生以上なら誰でも気軽に参加できる講座です。

主催 : NPO法人 東京都キャンプ協会
後援 : 公益社団法人 日本キャンプ協会

2025

★は、中学生以下のお子様の同伴も可能ですが、内容およびスタッフの対応は、高校生以上のプログラムになります。

各回の詳細は
裏面を

ご覧下さい。

TCS TOKYO
CAMPING
SEMINAR

日時 テーマ 参加費

ｾｯｼｮﾝ
1

7月15日(火)　19:30～21:30　
会場：オンライン（Zoom）

キャンプ指導者のための
新しい倫理ガイドラインって何？

会員 無料／
一般 1,000円／学生 無料

ｾｯｼｮﾝ
２

9月13日(土)　9:30～15:30　
会場：国立オリンピック記念青少年総合センター 冒険教育って何？ 会員 5,500円／

一般 6,500円／学生 4,500円

ｾｯｼｮﾝ
３

10月18日(土)　10:30～14:30 
会場：国立オリンピック記念青少年総合センター

キャンプは防災に役に立つ？ 会員 2,500円／
一般 3,500円／学生 1,500円

ｾｯｼｮﾝ
４★

11月29日(土)　10:30～14:30　
会場：みなとが丘ふ頭公園品川区キャンプ場 焚き火を囲んでやってみる？！ 会員 2,500円／

一般 3,500円／学生 1,500円

ｾｯｼｮﾝ
５

12月9日(火)　19:30～21:30
会場：オンライン（Zoom）　

冬のキャンプって楽しいの？ 会員 1,000円／
一般 2,000円／学生 500円

申込み
方法

右のQRコードより、東京都キャンプ協会「東京キャンピングセミナー」の
ページにアクセスし、Peatixにてのお申し込み・お支払いください。
※お申し込みいただいた方には、tokyo@camping.or.jpより、後日、当日のご案内を
　お送りいたします。@camping.or.jpからのメールが受信できるように設定ください。
　①Peatixにログイン（Google/Facebook/Appleアカウントでログインが可能）
　②東京キャンピングセミナーのPeatixの希望の回のイベントの申し込みフォームに必要事項を入力する。
　③該当するチケット「会員」「一般」「学生」を購入し、お支払い（クレジットカード・コンビニ・銀鯉振込可）

申込み〆切は、
各セッションごと
に異なります。

裏面を
ご覧ください。

会場の
ご案内

みなとが丘ふ頭公園品川区キャンプ場
　　（品川区八潮3丁目１番）※有料駐車場あり

・JR品川駅港南口①乗り場より都営バス品 98
 『東京税関大井出張所前』バス停下車

国立オリンピック記念青少年総合センター
　（東京都渋谷区代々木神園町3-1）※有料駐車場あり
・小田急線参宮橋駅より徒歩3分
・東京メトロ千代田線　代々木公園駅　徒歩10分

オンラインは、Zoomを使用します。申し込まれた方に、URLをお送りします。

参加費
区分

会員（東京都キャンプ協会の会員）・・・　以下の①～②のいずれかにあてはまる方
　①日本キャンプ協会の指導者資格（キャンプインストラクター・キャンプディレクター）を保有(毎年更新)し、
　　  東京都キャンプ協会に登録している「東京都キャンプ協会 指導者会員」の方
　②NPO法人 東京都キャンプ協会の「正会員（個人）」「正会員（団体）に属する会員」「一般会員」「賛助会員」

一般・・・上記会員以外の方（会員の家族の方／他の都道府県協会に所属の指導者会員の方もこちら）

学生・・・　学生の方（会員・一般問わず）　※同伴の中学生以下のお子様もこちら

申込み〆切日以降の
キャンセルは、返金
はございません。

お問い合わせ：tokyo@camping.or.jp　東京キャンピングセミナー　担当：蒲（かば）まで　



キャンプ指導者のための
　新しい倫理ガイドライン
　　　　　　　　　って何？

キャンプは
防災に役に立つ？

10月18日(土)　10:30～14:30 
会場：国立オリンピック記念青少年総合センター

　
講師：佐藤 繁一（NPO法人 国際自然大学校　理事）

　キャンプが防災に役立つと言われますが、いつ、どんな
状況で、キャンプの何が役に立つのでしょうか？
　東京都キャンプ協会では、長年にわたり災害時対策教育
プログラムを提供し続けてきました。これまでの経験や事
例をお伝えしながら、キャンプのできることは、一体何な
のか整理し、実際に体験してみましょう。

対面

申し込み〆切：10月5日(日)　定員：３０名（最小催行人数８名）

冬
の
キ
ャ
ン
プ
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て

楽
し
い
の
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12月9日(火)　19:30～21:30
会場：オンライン（Zoom）　

講師：高荷 英久（日本体育大学　准教授）

スキーや雪あそび、動物の足跡探し、
そして暖かい焚き火と料理など、
冬のキャンプは魅力がたくさん。
一方、落雪や暖房器具の扱い、
低体温症や感染症など、冬なら
では注意点もあります。
冬のキャンプのさまざまな場面
での注意点と対策を知って、
楽しい冬キャンプへの準備を
しましょう。

申し込み〆切：12月6日(土)
定員：３０名
（最小催行人数８名）

オンライン

7月15日(火)　19:30～21:30　
会場：オンライン（Zoom） オンライン

申し込み〆切：7月12日(土)　定員：５０名（最小催行人数８名）

講師：中村 正雄（日本キャンプ協会 副会長）

　誰もが安全に楽しくキャンプができるようには、事故やケガな
どのリスク管理は、もちろん、安心してキャンプを過ごせる「人
人と人、人と自然、人と社会」の関係づくりが欠かせません。
　特に、キャンプ指導者の言動は、キャンプ体験に大きな影響を
与えます。日本キャンプ協会が作成した『キャンプ指導者のため
の倫理ガイドライン』に沿って、「人人と人、人と自然、人と社
会」が適切かつ良好な関係でキャンプを行うために、求められる
こと配慮すべきことは何か？そして、どのような考え方が必要か
をみなさんで考えていきましょう。

焚き火を囲んでやってみる？！

対面

申し込み〆切：11月16日(金)　定員：３０名（最小催行人数８名）

11月29日(土)　10:30～14:30
会場：みなとが丘ふ頭公園品川区キャンプ場　

講師：伊藤光太郎（ヒゲッチキャンプ場　代表）

「こんなことキャンプでやりたい」をみんなでやってみません
か？　あなた自身のやりたいことを持ち込んでもOK。焚き火に
関するあれこれを講師がアドバイスします！みんなで、焚き火
を囲み、食べながらキャンプのあれこれを語りませんか？

※焚火の道具の準備あります。自分の道具の持ち込みも可。

冒
険
教
育
っ
て
何
？

対面

　    9月13日(土)
　　　9:30～15:30
　　会場：
　　国立オリンピック記念
　　青少年総合センター

　　　　　　　講師：YCAP認定講師

　　　　　　心地よい場所から一歩踏み
　　　　　出し、グループで課題や困難な
　　　　　アクティビティに挑戦する
　　　　冒険教育プログラム。キャンプ
　　　には、どのようにいれるのがよいで
　　しょうか？　みなさんで体験した後、
　　キャンプでの冒険教育について整理し
　考えてみましょう。今回は、冒険教育の
１つプロジェクトアドベンチャーをベース
としたYCAP コースを体験します。

申し込み〆切：8月31日(日)
定員：３０名（最小催行人数８名）

東京都
キャンプ協会

会員
参加費 無料

【予告】まる一日「遊んで・学んで・創って・食べる」東京キャンプヴィレッジを2026年２月11日(水祝)に開催！
　　　　キャンプの指導をしたい、企画したい、仲間を広げたい中学生以上のキャンプリーターが大集合！！


