
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰かをアウトドアに連れてゆく人のためのキャンプ講習会 2026冬の回 

主催：ヒゲッチキャンプ場 
後援：公益社団法人日本キャンプ協会 
   NPO法人東京都キャンプ協会 キャンプインストラクター資格取得のための養成講習会【オンライン】 

 

講習方法  

キャンプインストラクター資格取得には、次の「必須」項目の履修が必要です。 

全国どこからでも参加可能！ 
今回で 15 回目の 
オンライン講習会！ 

 

オンライン講習 

 ZOOM 利用 平日夜 90 分×6 回+課題（Google フォーム） 

ブレイクアウトセッション（オンラインでグループディスカッション）も使用します。 

欠席の回は翌日に配信する録画 YouTube を視聴することで履修できます。 

郵送による試験 

  試験時間は 60 分です。 

オンライン講習終了後に、試験問題を郵送します。期限までに解答して返送してください 

 

必須 

実施日と内容 

★オンライン講習（ZOOM）  時間はすべて 20：00～21：30（90 分）です 

第 1 回 2 月 2 日（月）  「キャンプとは何か（概論・歴史・文化)」理論 

第 2 回 2 月 6 日（金）  「ナイフワーク、火のこと、刃物（クラフト）」実技 

第 3 回 2 月 9 日（月）  「指導者の役割（指導・組織）」理論 

第 4 回 2 月 13 日（金）  「安全安心の技術（安全・リスク）」理論 

第 5 回 2 月 16 日（月）  「自分のためのファーストエイド（安全）」実技 

第 6 回 2 月 20 日（金）  「グループキャンプのポイント（企画）」理論 

★実技動画講習（YouTube 視聴） 各 90 分×2 本 講習期間の間に視聴していただきます 

 「ロープワーク（生活技術）」 実技 

「野外料理」 実技 

受講費用  

① オンライン講習受講料      13,000 円 

② 資格登録費用（初年度年会費含む）15,300 円  

③ テキスト代            2,200 円 

                 合計 30,500 円    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

必須 

対象・定員・しめきり 

 対象：18 歳以上  キャンプの経験は問いません 

 定員：40 名     

 申込しめきり：1 月 26 日（または定員になり次第） 

   ※講習スタート時に定員に充ちていない場合は 2 月 6 日まで受け付けます。 

    （すでに終了している講習は録画資料で履修していただきます） 

実技動画講習 

 YouTube 視聴 90 分×2 本+課題（Google フォーム） 

実技の講習動画 2 本を、講習期間中の都合の良い時間に視聴してください。 

必須 

費用のお振込みを以て申込完了です 

振込先： 
三井住友銀行 目白支店 普通 
3352054 
 (有)ドウアウトドアライフ研究所 

 取締役 伊藤光太郎 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q１．オンラインだけでは実技が心配です。 

A．ヒゲッチキャンプ場のキャンプに実習参加ができます。年間通して子どもたちを対象としたキャンプに実習

参加し、実技・理論含め総合的に学ぶことができます。指導経験は上級資格（D2、D1）取得のための指導経験

になります。 

 

Q2．オンライン講習でビデオ ON（顔出し）しなければなりませんか？  

A．基本はビデオ ON でお願いしていますが、諸事情でビデオ OFF の場合はご連絡くだされば大丈夫です。 

 

Q3．都合がつかずにオンライン講習に参加できない回があります。 

A．欠席した場合は、翌日に配信する録画 YouTube を視聴して課題 Google フォームに回答してください。 

 

Q4．オンライン講習に遅刻した場合はどうなりますか？ 

A．遅刻や早退も大丈夫です。参加できなかった部分は翌日配信する録画 YouTube を視聴して補ってください。 

 

Q5．オンライン講習だと時間が限られていて質問がしにくいのですが… 

A．講習後に余談の時間がありますのでそこで質問していただくか、Google フォームに書いてください。 

 

Q6．他の受講生の方と話すチャンスはありますか？  

A．オンライン講習中「ブレイクアウトセッション」というグループディスカッションの時間を作ります。短い

時間ですが受講生同士の情報交換もできます。 

 

Q7. 講習の期間中に入院することになり途中で受講できなくなってしまいました。 

A．申込から一年以内でしたら録画視聴で履修し資格取得することができます。 

申込方法・お問い合わせ 

① 「Google フォーム」「メール」「LINE」のいずれかでお申込みください。 

  

  

   

 

 

 

 

② お申込み後 2 日以内に shihodol@dol-camp.org から費用案内のメールを送り

ます。（LINEでお申込みの場合は LINE返信）  

メール受信できるように、迷惑メール設定の見直し等をお願いします。  

③ 費用のお振込みを以て申し込み完了です。 

テキスト等の資料をレターパックでお送りしますのでお待ちください。 

Google フォーム 

項目に入力してください 

 

メール→ info@dol-camp.org    

LINE↓ 

メール・LINE の場合は下項目をご連絡ください 

① 氏名 ②ふりがな ③生年月日 ④郵便番号 

⑤住所 ⑥電話  

HCG＆DOL ヒゲッチキャンプ場 埼玉県児玉郡神川町上阿久原 1012  

DOL オフィス       東京都新宿区中落合 2-21-11  03-3951-8573   

          info@dol-camp.org         公式サイト→ 

mailto:shihodol@dol-camp.org
mailto:info@dol-camp.org

